
 

 

 

 

 

La prière personnelle, c’est à la fois si simple et 

pourtant si difficile … Ennui, distractions, impression de 

l’absence de Dieu, etc… et souvent abandon des bonnes 

résolutions d’approfondir sa relation au Christ… Ne 

vous découragez pas ! Ce carême est l’occasion de 

(re)voir vos fondamentaux spirituels pour mieux 

prier au quotidien.  

Trois frères du Couvent de Paris, fr. Christophe-

Marie, fr. Robert et fr. Jean-Alexandre animeront pour 

notre paroisse une 

 formation pratique à la prière personnelle  

 Un parcours pédagogique sur 6 séances hebdomadaires à partir de l’évangile 

de la Samaritaine afin de donner des clés pour grandir dans sa vie de prière 

 

 3 temps pour fortifier notre amitié avec le Christ en Église : 

enseignement d’un frère, échanges en petits groupes et temps de questions ; suivra un 

temps convivial pour ceux qui le souhaitent 

 

 Le mardi soir hors vacances scolaires de 20h à 22h : les 12,19, 26 février 

puis 19, 26 mars et 2 avril 2013 

 

 Inscriptions sur place. Participation souhaitée : 20 € (ne doit pas être un obstacle) 

 

 Lieu : Crypte de l’église Notre Dame des Champs 91 bd du Montparnasse 

75006 Paris 

« Si tu savais le Don de Dieu … » Jn 4,10 

Informations aussi disponibles sur www.carmes-paris.org 

http://www.carmes-paris.org/

