
Les lundis de 14 h 30 à 16 h ou de 20 h 30 à 22 h
Salle Père Jacques - Couvent des carmes

1 rue Père Jacques 77210 Avon

Lundis de Carême 2023Lundis de Carême 2023

Dans notre marche vers Pâques, le Carême est l’occasion d’explorer
les chemins qui mènent au pardon, à la liberté, à la joie, à l’Espérance...
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"S ortir de nos tombeaux... pour la"S ortir de nos tombeaux... pour la Vie ! Vie !""



Chahina-Marie Baret
« Musulmane, disciple du Christ »

Chahina-Marie Baret a grandi au sein d’une famille indo-musulmane. 
Arrivée en métropole à 15 ans, elle se convertit au Christ sans jamais renier 
une seule facette de son identité travaillée par de multiples cultures et le 
tissage des deux religions qui la nourrissent.

Mgr. Jean-Claude Boulanger
« La prière d’abandon »

Parmi les prières chrétiennes les plus connues figure la belle Prière d’aban-
don de Charles de Foucauld, l’ermite du désert. Fidèle à la spiritualité de 
Frère Charles, Mgr Boulanger propose une méditation commentée de ce 
grand texte. 

Sr. Isabelle Le Bourgeois
« Le Dieu des abîmes »

Isabelle Le Bourgeois, religieuse auxiliatrice et psychanalyste, entend, du fond 
des abîmes de remords, colère, désespoir, culpabilité de ses patients, des 
âmes brisées qui appellent un Dieu qui semble absent. Des accents de vérité 
qui touchent à l’universel.
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Christian de Cacqueray
« Vivre en mortel »

Avec la pandémie de la covid 19, notre société a fait brusquement l’expérience 
de la présence quotidienne de la mort, signe de notre humaine fragilité. Elle a 
aussi éprouvé la nécessité de la ritualisation de l’adieu, et ce d’autant plus que 
cela ne fut pas toujours possible. Pour Christian de Cacqueray, ce livre est 
l’occasion de revenir personnellement sur ce que signifie « vivre en mortel ».

Jean de Saint-Cheron
« Eloge d’une guerrière »

Dans cet essai biographique passionnant, Jean de Saint-Chéron retrace son 
existence pour faire, non l’éloge de la bonne sœur aux fleurs, mais celui de 
la sainte guerrière, et rappeler combien l’amour dont parle la Bible est « une 
glorieuse guerre ».
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Clotilde Scaggion
« Passion d’Arcabas »

Designer – graphiste, conférencière et catéchiste, Clothilde Scaggion va vous 
présenter Passion-Résurrection d’Arcabas.En dehors de ses réflexions sur la 
relation entre l’art et la foi, elle est au contact de la matière par des réalisa-
tions régulières.
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